
Beschäftigungsplan Tagespflege 

 
    Vormittag Nachmittag 

Montag 

Zeitungsschau 

Musik 

Backen 

Einzeltherapie 

Spaziergänge 
Gemütliches Kaffeetrinken mit anschließender Raterunde 

Dienstag 
Zeitungsschau 

Sport 
 

Gemütliches Kaffeetrinken mit anschließendem 
Gedächtnistraining 

Mittwoch 

Zeitungsschau 

Gesellschaftsspiele 

Musik 

Männerstammtisch 

backen 

 Gemütliches Kaffeetrinken mit anschließender Raterunde 

Donnerstag 
Zeitungsschau 

Kreatives gestallten 
Handarbeit Gemütliches Kaffeetrinken mit heimatverbundenen 

Geschichten 

Freitag 
Zeitungsschau 

Maltherapie 

Einzeltherapie 

Spaziergänge 

Gemütliches Kaffeetrinken mit anschließendem 
Wochenrückblick 

 



Externe Therapien 

 

Montag, 10:00 Uhr:  Musiktherapie 

Dienstag, 10:00 Uhr:  Sporttherapie 

Mittwoch, 10:00 Uhr:  Musiktherapie 

Donnerstag, 10:00 Uhr: Korbblechten 

Freitag, 10:00 Uhr:  Maltherapie 

 


